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образовательной конференции «Современные социально-медицинские аспекты 

дорожно-транспортных происшествий». Представлен краткий обзор 

докладов. Показана роль данного мероприятия по обеспечению безопасности 

дорожного движения и повышению качества оказания медицинской помощи 
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Введение. Ежегодно в результате дорожно-транспортных происшествий 

(ДТП) в мире погибает около 1,3 млн человек, от 20 до 50 млн человек получают 

несмертельные травмы, которые во многих случаях приводят к инвалидности. 

Дорожно-транспортный травматизм причиняет значительный экономический 

ущерб отдельным лицам, их семьям и странам в целом. Усилия мирового 

сообщества должны быть направлены на снижение аварийности на дорогах, 

контроль рисков возникновения ДТП [6, 18]. ДТП и их последствия – 

неизбежный спутник автомобилизации. Рассматриваемые происшествия 

представляют собой серьезную социально-гигиеническую проблему во всем 

мире. В России, если сравнивать ее со странами сходного уровня развития, эта 
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проблема стоит особенно остро, затрагивает она все социальные слои общества 

и возрастные группы населения страны [7, 17]. Это необходимо констатировать, 

несмотря на позитивные изменения, которые достигнуты в Российской 

Федерации (РФ) в последние годы, а именно – снижение количества ДТП, числа 

погибших и раненых в ходе этих происшествий. В РФ с января по июль 2022г. 

количество ДТП, в которых пострадали люди, снизилось на 7,1% по сравнению 

с аналогичным периодом прошлого года. Число самих пострадавших также 

уменьшилось: погибших – на 3,1%, раненых – на 7,2%. При этом уровень 

дорожно-транспортной аварийности в стране остается достаточно высоким – 

каждое одиннадцатое ДТП (12 087) в 2022г. привело к смертельному исходу [4, 

15]. В соответствии с рейтингом российских регионов по аварийности на 

дорогах в первом полугодии 2022г. Тверская область занимала 36 место, 

количество ДТП в регионе с пострадавшими на 100 тыс. автомобилей в январе 

– июне 2022г. составило 96,1, в РФ – 92,6. Число пострадавших в ДТП 

(погибших и раненых) на 100 тыс. жителей за указанный период в Тверской 

области соответствовало 64,8, в то время как в РФ – 50,4 [15]. Указанные факты 

послужили основанием для организации проведения Всероссийской научно-

практической и образовательной конференции «Современные социально-

медицинские аспекты дорожно-транспортных происшествий». 

Материалы и методы. Проведен аналитический обзор нормативно-

правовых документов и современной научной литературы по теме работы, а 

также докладов на Всероссийской научно-практической и образовательной 

конференции «Современные социально-медицинские аспекты дорожно-

транспортных происшествий» (г. Тверь). Методы исследования: теоретический 

и сравнительно-сопоставительный анализ, интерпретация и обобщение научных 

данных, экспертная оценка.  

Результаты и их обсуждение. В ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 

России (Тверской ГМУ) в 2022г. состоялась Всероссийская научно-

практическая и образовательная конференция «Современные социально-

медицинские аспекты дорожно-транспортных происшествий» [11]. 

Мероприятие проводилось в смешанном формате в конференц-зале Тверского 

ГМУ с трансляцией на платформе для проведения онлайн-встреч Webinar.ru. 

Помимо Тверского ГМУ организатором мероприятия было Управление 

Государственной инспекции безопасности дорожного движения Управления 

Министерства внутренних дел Российской Федерации по Тверской области 

(Управление ГИБДД УМВД России по Тверской области). Сопредседателями 

оргкомитета данного научного и образовательного мероприятия выступили Л.В. 

Чичановская, ректор Тверского ГМУ, д-р мед. наук, профессор и Д.С. Арзанов, 

начальник управления ГИБДД УМВД России по Тверской области, полковник 

полиции. Мероприятие привлекло внимание медицинских работников, 

преподавателей и обучающихся как из Тверского медицинского университета, 

так и из медицинских вузов других городов России. Активное участие в 

конференции приняли сотрудники полиции г. Твери, а также общественные 

деятели Тверской области, представители средств массовой информации. Всего 
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в работе конференции приняло участие около 200 человек. Среди врачей и 

педагогических работников необходимо отметить травматологов, судебных 

врачей, врачей скорой медицинской помощи, преподавателей медицины 

катастроф, а также безопасности жизнедеятельности.  

Для обсуждения на конференции были вынесены следующие вопросы: 

социально-медицинское значение ДТП и травм; реализация цели и задач 

Национального проекта «Безопасные качественные дороги» для обеспечения 

дорожно-транспортной безопасности в РФ; современные подходы к 

характеристике транспортных и дорожно-транспортных чрезвычайных 

ситуаций; причины и профилактика ДТП; роль образовательных организаций и 

общественных объединений в предупреждении аварийности и дорожно-

транспортного травматизма, в т.ч. детского; характеристика ДТП, анализ 

данных по травматизму и смертности при ДТП в РФ и Тверской области, а также 

в других регионах России; особенности организации помощи пострадавшим при 

ДТП в России и за рубежом; организационные особенности работы на этапах 

оказания помощи пострадавшим в ДТП; современные представления о 

классификации и механизме возникновения повреждений, оценке их тяжести, а 

также состояния пострадавших в ДТП; современные подходы к организации и 

оказанию помощи пораженным в чрезвычайных ситуациях на транспортных и 

дорожно-транспортных объектах; результаты научных исследований по 

изучению патофизиологических особенностей различных групп политравм при 

ДТП; структура догоспитальной и госпитальной летальности при дорожно-

транспортных травмах. 

Открыла конференцию О.Н. Бахарева, проректор по научной работе и 

инновационной деятельности Тверского ГМУ, канд. мед. наук, доцент. Она 

приветствовала участников конференции и обратила внимание, что доклады, 

которые представлены на конференции, охватывают различные аспекты ДТП, 

как с точки зрения социальной направленности, так и медицинской. С 

приветственным словом к участникам конференции обратился председатель 

Общественного совета при Управлении МВД России по Тверской области С.А. 

Никифоров. Он рассказал о профилактической деятельности совета по 

снижению количества дорожных происшествий и пожелал всегда быть 

внимательными и дисциплинированными на дорогах. Пленарное заседание 

открыл начальник Управления ГИБДД УМВД России по Тверской области, 

полковник полиции Д.С. Арзанов. Он рассказал о состоянии безопасности 

дорожного движения в регионе и принимаемых мерах по ее улучшению, о 

наиболее распространенных видах ДТП с участием детей, а также привел 

статистические данные об аварийности на территории Верхневолжья. 

В дистанционной форме свои доклады представили преподаватели из 

различных медицинских вузов страны: Российский национальный 

исследовательский медицинский университет им. Н.И. Пирогова (г. Москва), 

Казанская государственная медицинская академия – филиал ФГБОУ ДПО 

РМАНПО (г. Казань), Рязанский ГМУ им. академика И.П. Павлова (г. Рязань), 

Воронежский ГМУ им. Н.Н. Бурденко (г. Воронеж). Всего на пленарном 
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заседании конференции было заслушано 18 докладов, посвященных различным 

современным социально-медицинским аспектам ДТП. В том числе на 

студенческой секции «Научные и образовательные аспекты предупреждения и 

ликвидации медицинских последствий дорожно-транспортных происшествий» 

было заслушано десять докладов студентов старших курсов из различных вузов 

РФ. 

Во многих докладах отмечалось улучшение ситуации с безопасностью 

дорожного движения в РФ в последние годы. В 2022г. на территории РФ 

продолжилось снижение основных показателей дорожно-транспортной 

аварийности. Всего в рассматриваемый год на улицах и дорогах страны 

зарегистрировано 126 705 ДТП, в которых погибли и (или) были ранены люди. 

В данных ДТП погибли 14 172 человека и получили ранения 159 635. За 

последние пять лет, с 2018г. по 2022г. в РФ и в Тверской области фиксируется 

значительное уменьшение ДТП, а также количества погибших и раненых в них 

(таблица) [4, 5, 14]. 

 

 
 

В ходе пленарного заседания прозвучали доклады о характеристиках ДТП 

в России и Тверской области, а также в ряде других субъектах РФ. Был приведен 

анализ ДТП со смертельным исходом в г. Твери, а также рассмотрен опыт 

лечения пациентов, пострадавших в ДТП. Ряд докладов был посвящен анализу 

причин и профилактике ДТП; рассмотрению структуры санитарных потерь и 

особенности организации медицинской помощи при ДТП; реализации цели и 

задач Национального проекта «Безопасные качественные дороги» для 

обеспечения дорожно-транспортной безопасности в РФ; особенностям оказания 

первой помощи пострадавшим при ДТП; опыту лечения пациентов, которые 

пострадали в ДТП; характеристике повреждений у пострадавших при ДТП в 

салоне движущегося легкового автомобиля, оборудованного современными 

средствами безопасности; разбору клинических случаев переломов костей при 

ДТП и др. Рассматривались вопросы подготовки студентов медицинского 

профиля к участию в оказании помощи пострадавшим в ДТП. 
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Многие из выступавших докладчиков указывали, что ДТП и транспортный 

травматизм можно предотвратить. Предлагались самые разнообразные меры по 

улучшению ситуации с безопасностью дорожного движения в РФ. На основе 

интегрированного системного подхода к дорожной безопасности 

обеспечивается снижение числа смертей и серьезных травм в результате ДТП. 

Известные нам подходы направлены исключительно на изменение поведения 

участников дорожного движения. Этот подход рассматривает все факторы – 

окружающую среду, транспортное средство и действия участников дорожного 

движения [9]. Обсудить все предлагаемые меры обеспечения безопасности 

дорожного движения возможно в ходе проведений научно-практических 

конференций, симпозиумов, круглых столов и других форм общения 

представителей общественности, молодежных организаций, 

правоохранительных органов и ученых [2, 8]. 

Важным направлением работы конференции было обсуждение 

особенностей организации помощи пострадавшим при ДТП в России. Ряд 

докладов освящал результаты научных исследований по изучению 

патофизиологических особенностей различных групп политравм, сочетанных 

поражений при ДТП, а также организации психологической помощи 

пострадавшим [3, 10, 13]. В связи с сохранением актуальности ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций, в том числе связанных с ДТП, в РФ 

существует острая необходимость создания всех условий для активного 

оказания первой помощи широкими слоями населения. Каждый гражданин 

должен обладать навыками оказания первой помощи [1, 12]. Ряд докладчиков 

положительно оценили разработанный в Минздраве России Учебно-

методический комплекс для обучения различных групп населения правилам 

оказания первой помощи, в том числе и для подготовки лиц, преподающих 

правила оказания первой помощи. Использование этого комплекса позволит 

унифицировать обучение первой помощи и проводить его в соответствии с 

современными правилами ее оказания [16]. 

В рамках конференции сотрудниками Госавтоинспекции Тверской 

области была организована выставка плакатов о безопасности дорожного 

движения, которую в ходе мероприятия посетили сотрудники и студенты 

Тверского ГМУ. Ход работы конференции освещался средствами массовой 

информации Тверской области.  

В заключении мероприятия гости поблагодарили организаторов за 

интересную конференцию, содержательные и полезные доклады, которые 

послужили основанием для конструктивного диалога по вопросам снижения 

травматизма при ДТП и выразили надежду, что проведение подобных 

мероприятий на базе Тверского ГМУ станет доброй традицией. 

Заключение. Проведение в Тверском ГМУ Всероссийской научно-

практической и образовательной конференции «Современные социально-

медицинские аспекты дорожно-транспортных происшествий» с привлечением 

руководства Управления ГИБДД УМВД России по Тверской области, 

председателя Общественного совета при Управлении МВД России по Тверской 
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области, а также при участии научно-педагогических работников и 

обучающихся Тверского ГМУ было направлено на получение всесторонней 

оценки состояния дел по обеспечению безопасности дорожного движения в РФ, 

Тверской области и других субъектах РФ, а также обсуждению и поиску 

дополнительных мер по предотвращению ДТП и снижению тяжести их 

воздействия на здоровье людей – участников дорожного движения. Итогом 

конференции стала констатация чрезвычайной важности реализации цели и 

задач Национального проекта «Безопасные качественные дороги» для 

обеспечения дорожно-транспортной безопасности в РФ и Тверской области, 

необходимости обязательного привлечения различных общественных 

объединений и образовательных организаций к мероприятиям по 

предупреждению аварийности на дорогах и дорожно-транспортного 

травматизма, в т.ч. детского. Это способствует реализации интегрированного 

системного подхода к дорожной безопасности, обеспечению снижения числа 

смертей и травм в результате ДТП. Положительную оценку на конференции 

получил разработанный в Минздраве России Учебно-методический комплекс 

для обучения различных групп населения правилам оказания первой помощи, в 

том числе и для подготовки лиц, преподающих правила оказания первой 

помощи. Использование этого комплекса позволит унифицировать обучение 

первой помощи и проводить его в соответствии с современными правилами ее 

оказания. Участники конференции высказали предложение о необходимости 

регулярного проведения мероприятий, направленных на открытое и 

всесторонне обсуждение социально-медицинских аспектов безопасности 

дорожного движения в РФ.  
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