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Резюме. В статье проведена оценка использования методов компьютерного анализ ультразвуковых 

диагностических изображений яичников в сравнение с традиционными методами изучения. 

Использование методов искусственного интеллекта продемонстрировало высокую эффективность 

(до 91% для успешного выполнения задачи с одной стороны и 85,5% для безошибочного 

определения с обеих сторон). 
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Resume. The article evaluates the use of methods of computer analysis of ultrasound diagnostic images of 

the ovaries in comparison with traditional methods of study. The use of artificial intelligence methods has 

demonstrated high efficiency (up to 91% for successful completion of the task on the one hand and 85.5% 

for error-free detection on both sides). 
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Введение. Вопросы репродуктивного здоровья требуют внимательного отношения и учёта 

индивидуальных особенностей пациентов [2,3,8]. Одним  из распространенных и эффективных 

вспомогательных методов оценки репродуктивного потенциала женщин является анализ  

фолликулярного резерва [1,6,9]. Фолликулярный резерв, как и любые другие структуры организма, 

к примеру, элементы грудной стенки [4,5], подвержен выраженным региональным и возрастным 

изменениям [7]. Компьютерные технологии активно развиваются и находят широкое применение в 

медицине [13]. Использование методов искусственного интеллекта находит применение и в оценке 

фолликулярного резерва женщин [12]. 
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Цель – оценить эффективность использования метода компьютерного анализа 

диагностических изображений в оценке  фолликулярного резерва при ретроспективном анализе 

диагностических данных ультразвуковой визуализации. 

Материалы и методы. При проведении исследования были использованы результаты 

обследования 67 женщин добровольцев. Нами был использован ультразвуковой аппарат SonoAce 

R7. Возраст участниц составил 29,3±6,6 лет. В нашей  работе использованы результаты 

относительно здоровых женщин, без признаков патологии органов репродуктивной системы. В 

качестве средства компьютерного анализа диагностических данных использовалось программное  

обеспечение, разработанное НИУ ВШЭ [10] и методика [11]. 

Нами оценивалась верность детекции яичника, корректность сегментации фолликулов. 

Полученные в результате анализа  данные обобщались в электронных таблицах Microsoft Excel 2007, 

проводился статистический анализ.  

Результаты. В большинстве случаев в наблюдении достигалась успешная детекция 

яичников. Общие сведения о результатах использования программных средств анализа изображений 

представлены в табл. 1. 

 

Таблица 1  

Результаты использования методов компьютерного анализа для оценки фолликулярного резерва 

яичников 

Результат анализа 

изображения 

Сторона выполненного анализа 

Справа Слева Одновременно с 

двух сторон 

Успешно 60 (89,5%) 61 (91,0%) 57 (85,5%) 

Ошибка определения 1 (1,5%) 2 (3,0%) 0 (0%) 

Нет детекции 6 (9,0%) 4 (6,0%) 3 (4,5%) 

Всего ошибок 7 (10,5%) 6 (9,0%) 3 (4,5%) 

 

Для уточнения влияния индивидуальных особенностей расположения яичников на качество 

анализа, проведен анализ ошибочных результатов, представленный в табл. 2. 

 

Таблица 2  

Частота ошибок детекции яичников и фолликулов с учётом положения органов 

Характер ошибки 

изображения 

Положение яичников 

Высокое Среднее Низкое 

Ошибка определения 1 2 0 
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Нет детекции 3 3 3 

Общее количество 

ошибок 

4 5 3 

 

Обсуждение. Представленные результаты демонстрируют высокую эффективность 

использования методов компьютерного анализа в ретроспективном изучении диагностических 

изображений. Полное успешное выполнение поставленных задач программным алгоритмом 

достигало 85,5%, а  частичное (определение яичника и фолликулов с одной стороны) в 89,5-91% 

случаев. 

Дальнейшая эволюция методов искусственного интеллекта при анализе изображений, 

безусловно, повысит эффективность достижения поставленных задач, что послужит значительным 

подспорьем для проведения ретроспективных научных исследований. Расширение возможностей 

обработки диагностических изображений с применением технологий компьютерного зрения 

облегчает процесс рутинного скрининга онкологических заболеваний, что нашло отражение в 

работах отечественных и зарубежных авторов [11, 12, 13]. Другим любопытным способом 

применения данной технологии является контроль освоения практических навыков диагностики 

молодыми специалистами и как вспомогательный инструмент при работе в медицинских 

информационных системах. 

Выводы. Представленные нами результаты демонстрируют высокую эффективность 

использования методов машинного обучения в оценке фолликулярного резерва. Следует признать, 

что использование  традиционных методов анализа позволяет достигать необходимого результата у 

значительно большего количества пациентов, но требует несколько больших трудозатрат. 

Использование вспомогательных компьютерных технологий на настоящем этапе развития обладает 

достоинствами при ретроспективном анализе диагностических изображений. Данный  метод удобно 

использовать при привлечении молодых учёных и волонтёров, что снижает нагрузку при контроле 

при выполнении рутинных процедур обработки первичных научных данных.   
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