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Резюме: рассмотрены аспекты внедрения Федеральной программы «Обучение служением» в 

Тверском государственном медицинском университете. Дано описание основной методологии 

преподавания дисциплины «Общественный проект «Обучение служением» для обучающихся по 

программам специалитета в рамках раздела «Клиническая медицина».  

 Тверской государственный медицинский университет (Тверской ГМУ) всегда уделял 

особое внимание своей социальной миссии. Деятельность Тверского ГМУ неразрывно связана с 

системой здравоохранения Тверской области. Образовательный процесс и внеучебная 

деятельность эргономично построены для цельной интеграции в медицину г. Твери и Тверской 

области. Данные процессы организованы с самого начала организации Калининского 

медицинского института в г. Калинин в 1954 г.  

 В 2024 г. практически все медицинские учреждения г. Твери носят статус клинических и 

являются базой для образовательной деятельности Тверского ГМУ. В свою очередь университет 

направляет свои кадровые и научные ресурсы на удовлетворение потребностей Тверского 

здравоохранения.  

 Однако Тверской ГМУ осуществляет свою социальную миссию не только через помощь 

лечебным учреждениям, но и путем медицинского добровольчества, работая напрямую с 

населением.  

 Ярким примером из недавнего прошлого может служить помощь в период пандемии новой 

коронавирусной инфекции. Студенты и сотрудники Тверского ГМУ не только первыми оказались 

на передовой в «красной зоне», но и выполняли иную помощь: на базе Тверского ГМУ с марта 2020 

г. по октябрь 2021 г. осуществлял свою деятельность региональный волонтерский штаб 

Общероссийской акции взаимопомощи «#МыВместе». Штаб осуществлял помощь в доставке 

средств первой необходимости и льготных лекарственных препаратов пожилым и маломобильным 

гражданам на территории Тверской области [1].  

 В 2022 г. на Государственном Совете Российской Федерации В.В. Путин одобрил и 

поддержал введение нового образовательного подхода «Обучение служением» во всех высших 

учебных заведениях России с 1 сентября 2024 г. Тверской ГМУ всегда придерживался в своей 
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деятельности принципов, предусмотренных данным подходом – Федеральной программой 

«Обучение служением» [2].  

 Всероссийские методические рекомендации по реализации Федеральной программы 

«Обучение служением» Министерства высшего образования и науки Российской Федерации 

предполагают следующий алгоритм работы университетов: 

1. Университет по своему усмотрению выбирает, каким образом будет реализовывать 

федеральную программу в своих стенах. Представлены 4 варианта: дисциплина «Общественный 

проект «Обучение служением», курсовая работа, выпускная квалификационная работа, 

производственная практика.  

2. Университет выбирает через официальный сайт программы социальные задачи, которые, в свою 

очередь, создают социально ориентированные некоммерческие организации (НКО), бизнес-

структуры, органы государственной власти.  

3. Посредством прохождения обучения в рамках Федеральной программы «Обучение служением» 

обучающиеся совместно с преподавателем решают социальные задачи, отобранные вузом, 

таким образом, выполняя социальную миссию университета.  

 В соответствии с указанными рекомендациями в Тверском ГМУ был применен данный 

алгоритм для реализации Федеральной программы «Обучение служением», но с учетом 

существующих в университете практик и специфики обучения в медицинском вузе.  

 Тверской ГМУ с 2016 г. является базой для социально ориентированной НКО, связанной с 

медициной, Тверского регионального отделения Всероссийского общественного движения 

добровольцев в сфере здравоохранения «Волонтеры-медики».  

Данная организация поставила перед университетом социальную задачу по разработке новых 

проектов, направленных на развитие медицинского добровольчества и улучшение системы 

общественного здоровья Тверской области [3].  

 На данный момент все студенты первого курса Тверского ГМУ проходят обучение по 

дисциплине «Общественный проект «Обучение служением». Дисциплина формирует основные 

компетенции по социальному проектированию. Студентам в составе определенного ими 

коллектива было предложено по разработанным методическим материалам выявить социальную 

проблему в общественном здравоохранении и создать по ней социальный проект.  По завершении 

семестра обучающиеся уже имеют готовый паспорт социального проекта и принимают решение о 

его дальнейшей реализации.  

 Таким образом, на данный момент можно считать алгоритм внедрения федеральной 

программы «Обучение служением» действующим. Схему внедрения возможно применять в иных 

медицинских высших и средних специальных учебных заведениях, так как она учитывает 
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существующие механизмы работы по социальной миссии университета и создает дополнительную 

социальную помощь, как и было запланировано авторами программы.  
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