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OCOBEHHOCTH TEYEHHWS WINIEMMYECKOM BOJIE3HA CEPIIAY
MYKUYUH C CAXAPHBIM JUABETOM 2 TUITIA

DI'BOY BO Tsepckoii cocyoapcmeaenHblil MeOuyuHckuil yrueepcumem Munzopasa Poccuu

Lens uccnenoBaHus: BbIACHUTH ocoOeHHOcTH TeueHuss MBC y MyxuuH c
caxapabiM guaderom (CJI) 2 tuna.

Martepuanbel ¥ METOIbI: MPOBEACH aHAM3 24 ucTopuu OO0Je3HEH MYKYHH,
NOCTYNUBIINX B Kapauosorndyeckoe otaeneHue I'bY3 Knunnueckas 6onpanna CMII
r. TBepp ¢ muarHo3zom «UBC: mectabwibHas creHOKapaus». M3 HUX 5 OG0JbHBIX
umenu conyrctBytoumiit MMBC CJI 2 tuma. I[lammentam ¢ HecTaOMIBHOM
crenokapaueit u C/I 2 tuna ObutH OAOOpaHBI 10 MOy ¥ BO3pacTy (MITYHHT) Maphl
MAIMEHTOB ¢ HecTabunpHOM cTeHokapaueit 6e3 CJl 2 tuma. Ananus teuenuss MbC
IPOBEJICH B 3aBUCUMOCTH OT Hanmuuus win otcytcerBus CJI 2 tuna.

Pe3ynbTaThl: cpeaHuii BO3pacT MYK4YUH ¢ HecTaOuibHOU cTeHoKapauen u CJI 2
tuna coctaBwi/4+2,21 roga. Bo Bcex ciywasx y HUX HMeJIa MECTO KapTHHA
TUIUYHOM Mporpeccupyronieit creHokapauu HarnpsikeHus. Y 40 YoMyxuuH pa3BuTHE
NBC npeamectBoBano CJI, enie B 40 %cnyuaeB MbC BoisiBisinack yxe Ha pone CJJ
2 tuna, a B 20 % cnyyaeB CJ| 2 tuna u MUBC nuarHoctupoBaiuch 0JHOBPEMEHHO.
Cpennsiss purensHocTh UBC y manueHToB Ha MOMEHT MCCIIEIOBAaHUSI COCTABHIIA
10,8 roma, CJI 2 tuma — 9,6 roma. Y OGombemmacTBa My)49uH (80 %) oT™meuancs
OTATOILLEHHBI CEMEWHbI aHaMHe3 IO CEepIEeYHO-COCYAMCTHIM 3a00JIEBaHUSAM, U
Tobko y 20 % —mo CJI. BaxxHo ormMeTHTh, 4TO BCe marueHThl ¢ couetanneMm MbC u
CJl rocrutamm3upoBauch ¢ oboctpenrneM HMBC (HecTaOwibHas CTEHOKapaWs,
nH(papKT MUOKapna) He pexe 2 pa3 B roa (B cpeaHeM — 2,6 ToCUTaIM3AMKA/TON),
MPUTOM, YTO TocmuTanmu3anmuu 1o mnoBoxy CJ[ 2 Tuma 3a mocnemHuil TOX
orcyrctBoBaiu. ¥ 40 % manueHTOB B aHAMHE3€ MMEJCS MEePEeHECEHHBINM HH(apKT
MUOKapAa, npuueM Bce 3Tu MykunHbl umenu MbC, onepexatomryto CJI o BpemeHu
paszButus. [lanmentsl ¢ CJI 2 Tuna, passuBmumcs panbiiie UbC, a Takke nmanueHr, y
kotoporo CJI 2 tuna u MBC nuarHoctupoBaHbl OJHOBPEMEHHO, HE MEPEHOCUIIH
uHpapkT MuoKapna. M30biTouHas Macca Tela OTMeYalach Yy OOJIBIIMHCTBA
narreHToB (60 %). HopmainbHbie Mmoka3areiar OOMEHa JIMIHIAOB OBLIN BBISBICHBI
toibko 'y 40 % manmueHTOB, B OCTAJbHBIX CIIydasX HAOJIOAANUCh Ppa3IUYHbIC
BapUaHTBl aTePOreHHOW auciaunuaeMud. Y OonpimmHcTBa mamueHToB (80 %)
uMenuch BpenHbie MpuBBIYKU: 40 % mamueHToB 3JI0YMOTPeOIsuId amkoroieM (B
cpenaem 17,57net), 60 Y%nanueHToB — KypUIIBIIUKU CO CPETHUM «CTKEM» KYPEHHUS
22,6rona.

Bo3spact myxunH ¢ HecTaOuabHOUM cTreHokapauen 6e3 CJl ObuT HECKOJBKO HUKE,
yem y manueHToB ¢ CJI, B cpennem, 7013,37rona, nasaocts UBC B 3TO# rpymme
cocraBuiaa — 8,6 roga. Y OonpmimHcTBa MykunH (60 %)raxke ObUT OTATONICHHBIN
CEMENHBI aHaMHE3 MO CEePJIEUHO-COCYAUCTON maTosiorud. Kak u B mepBoil rpyiire
00JbHBIX, HH(MApKT MuoKapaa nepeHocwn 40 Y% nanuentor 6e3 C/l, a n30bITouHas
Macca Tela y HHMX BbIsiBIeHa pexe (tombko y 40 %). [Ipu sToM ateporeHHas
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auciunuaemuss ormedeHa pexe (40 % wabmogenwii). B aToii rpymme OOJIbHBIX
4acTOTa roCUTaIM3aIMi 3a o] 1o noBoay octpbix ¢popm MBC Oblia cymiecTBeHHO
MeHbIle, ueM B rpynne 6oipHbIX ¢ CJl 2 Tuma — He Oonee 2 pa3, B cpemHem, 1,2
rocruTanu3anuu/roa. Y OOJBIIMHCTBA MAIMEHTOB UMEINCHh BpeaHbIC TPUBBIYKU: 60
% maIMeHToB — KYPHIBIITUKH ¢ O0IBIINM «cTaxem» Kypenusi(43+3,4roma).

BoeiBogsr: myxunnabl ¢ UBC u C]] 2 Tuna rocnuTain3upoBaIMCh 3a TOCIETHUN
roJ] IO MOBOAY HECTaOMJILHON cTeHOKapauu B 2 pa3a yanie myxunH ¢ UbC 6e3 CJ] 2
tuna. [louru Bce myxunnbsl ¢ UBC Ha ¢one CJ] 2 Tumna umeroT u30bITOUYHYIO Maccy
TeJa U aTePOreHHYI0 TUCIUIUAEMUIO, B TO BpeMsl Kak OOJbIIMHCTBO MYykuuH ¢ MbC
6e3 CJI 2 tuna umeror UMT B npenenax HopMmbl. B rpynmne myxuun ¢ UbC u CJI 2
THUIIa YUCIIO JIUI C BPEHBIMU MPUBBIYKAMHU, HECKOJIBKO BbIlIE, yeM B rpymie ¢ UbC

0e3 CJI 2 Tuma.



