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CoxpaHeHue W YKpEIIEHUE 30pOBbsl HACEJIEHHUS — OJHOTO0 W3 BaXKHEUIIUX
nokasareyiell OJaromoyiydusi CTpaHbl, SBJISETCS MPUOPUTETHBIM HAMpPaBICHUEM
pa3BUTHs J0O00T0 IMBUIM30BAHHOTO OOMIECTBA. 3J0pOBhE KaK COIUAIBHO-
HDKOHOMHYECKAs KaTeropusi OMpeNesieT SKOHOMHUYECKHMH pecypc oOIecTBa u
SBJIIETCSI OCHOBHBIM yCIIOBMEM BOCIIPOM3BOCTBA TPYAOBOTO MmoTeHImana. [Ilpodiema
BOCIIPOM3BOJICTBA HACEJICHUSI HAIIJIa CBOE OTpakeHHE B HallMOHaIbHBIX MPOEKTax
Poccuiickoit denepanun «3apaBooxpanenue» u «Jlemorpadus» (2019), a takxke B
«Konnenmuu gemorpadudeckoit monutuku Poccuu Ha nepuon mo 2025 roxa» (2007)
u ap. [3].

Ha ¢one cnoxuBmieiicss Mequko-aeMorpadudecKkoil CUTyalui B CTpaHe, B TOM
yucie B TBepckoM pernoHe, BOCIPOU3BOJICTBO HACEIECHUS! HEOOXOAUMO MOHUMATh U
MPEACTABIATh HE TOJIBKO KaK MPOLIECChl €CTECTBEHHOTO JABUKEHHUS (POKIAEMOCTh U
CMEpPTHOCTh), HO 3HAQYUTEJIBHO IIUPE, a MMEHHO KakK pPEenpoayKIHIO
JIeMOrpapuUYECKNX U COLMATIBHO-?KOHOMUYECKUX CTPYKTYp HaceseHus. B cBsi3u uewm,
COBEPIICHHO OYEBHIHA HEOOXOAMMOCTh U3YUYEHHUSI U aHAIN3a COUUAIbHONU MPUPOIbI
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3aMeIIeHHs TTOKOJICHUH, OMpeIeJICHHs] MEXaHN3MOB €€ pealln3aliuy B TeX WJIH WHBIX
COIUATLHO-DPKOHOMHYECKUX YCIOBUAX OOIIECTBEHHO-HCTOPUYECKOTO mporeccall].

CrnenoBaTenbHO, HEOOXOAMMO em€é pa3 MOAYEPKHYTh HCKIIOUHUTEIHHOE
3HAYCHHE MEINKO-IeMOorpapuuecKkux TMoKazaTene, akKyMyJTupylolmmx B cebe
BIMSIHHE BCEH  COBOKYITHOCTH  HACIEACTBEHHO-OMOJOTHMUYECKUX,  MPUPOTHO-
KIMMAaTHYECKUX U COLMAIbHO-PKOHOMHUYECKHUX (DaKTOPOB, KOTOPBIC HCIIBITHIBAET Ha
cebe OO0IIeCTBO, U C ATOW MO3MIMH, MOTYT CIYKUTh OECCIOPHBIM HHIUKATOPOM
cternieHu ero Omaromonyuus. CoxpaHeHUEe U YKpEIUIeHHE OOIIECTBEHHOTO 3I0POBBS
HACEJICHUSI W TIPEXIE BCETO COKpAIEHUE CMEPTHOCTH, MIIAJIEHYECKOH CMEpPTHOCTH,
YBEIIMYCHHUE POXKIAEMOCTU SBISIOTCS TJIaBHOW LENbI0 W OCHOBHBIM KPHUTEPHUEM
otieHKH 3 dexTuBHOCTH pedopM, MPOBOAUMBIX B 3ApaBOOXpaHECHUU [2].

VYkazaHHble  00CTOSITENbCTBA  OOYCIOBWJIM  aKTYaJIbHOCTh U SIBHJIHUCH
OCHOBaHHMEM [IJIsl aHallM3a MEIUKO-IeMOTpaduuecKoil CHUTYaIluH, CIOKUBIICHCS B
Tsepckoit o6nactu B 2016-2019 rr.

B TBepckoii 061acTi Ha MPOTSHKEHUH JOCTATOYHO JIJTUTEIHLHOTO MPOMEXKYTKA
BPEMCHHU HaOJIOAaeTCsl CY)KEHHOE BOCIPOM3BOJICTBO HACENICHUS, MPH KOTOPOM
Ka)X/J0e TOCTeayIollee IMOKOJICHWE YHCIEHHO MEHBIIE TNPEIBbIAYIIEro, TO €CTh
HaOII0JaeTCs YCTOWYMBAS CTIOMYIISIITHSL.

YpoBHU TOKazaTeje pokKIaeMOCTH M CMEPTHOCTH B TBepckod obOiactu 3a
nepuoj ¢ 2016 mo 2019 rr. popMupoBaii OTpHUIIATEIbHBINA €CTECTBEHHBIN MPUPOCT
HaCeJICHUs, TO €CTh €CTECTBEHHYIO YObUIb (Tadm. 1-3).

[lo maHHBIM HalIEro UCCIeAOBAHUS MUHUMAIBHBIN MOKa3aTedb POKIAEMOCTH
npuxoautca Ha 2019 r. u o cpaBHenuto ¢ 2016 r. oH cHu3MiICA Ha 22,5%, npu 3TOM
HanOobIKi Temn yoblau BeisiBiieH B 2017 1. u coctaBmi —10,8%.

3a u3y4yaeMblil IPOMEKYTOK BPEMEHU MOKa3aTelb CMEPTHOCTH CHU3WIICS JIUIIIb
Ha 7,4% (17,6%o npotus 16,3%), a HanOoJIbIIast aOCOIOTHAS YOBLIb PUXOAUTCS Ha
2017 u 2019 rr. (0,7 1 —0,5 COOTBETCTBEHHO).

Tabmumna 1
JlnHamuKa 1roka3aTesieil €CTECTBEHHOTO JIBUKEeHUS HaceneHus (%o) B
Trepckoii o6mactu (2016-2019 rr.)

T'on PoxxnmaemocTh CMmepTHOCTD EctectBenna
yOBLIIb HACEIICHHS
2016 11,1 17,6 -6,5
2017 9,9 16,9 -7,0
2018 9,1 16,8 —7,7
2019 8,6 16,3 —7,7
Tabmumna 2

AHaJIn3 TMHAMMKHU MokazaTesen poxaaeMocTH (%o) B TBepckoii o0mactu
(2016-2019 1r.)

ronpl | PoxkmaemocT | AGCOIOTHBI Temn Temn MOKA3aTeIb
b (%0) W IPUPOCT MpUpocTa pocrta HATJISITHOCTH
(YyOBLIB) (yOBLTH) (yOBLTH) (%)
(%0) (%0) (%)
2016 11,1 - - - 100,0
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2017 9,9 1,2 -10,8 89,2 89,2
2018 9,1 —0,8 8,1 91,9 82,0
2019 8,6 —0,5 -5,5 94,5 77,5
Tabnuma 3
AHanu3 TUHaAMUKHU TTokazaTeneit cmepTHocTH (%o) B TBepckoit obnactu (2016-2019
IT.)
roasl | Poxxgaemoct | AOCOJTIOTHEI Temn Temn OKa3aTeib
b (%0) il mpupocT npupocTa pocta HATJISAHOCTH
(yObLIB) (yObLIH) (yObLIH) (%)
(%0) (%) (%)
2016 17,6 - - - 100,0
2017 16,9 —0,7 —4,0 96,0 96,0
2018 16,8 -0,1 —0,6 99,4 95,5
2019 16,3 —0,5 -3,0 97,0 92,6

Takum oOpazom, MPOBEAEHHBIN aHAIU3 CBUACTEIBCTBYET, YTO, HECMOTpPS Ha
MOJIOKUTETBLHYIO TMHAMUKY TIOKa3aTessi CMEPTHOCTH (€ro CHmKeHue), B TBepckoi
obyactu HaOJIOAETCS E€CTECTBEHHAsT YOBUIb HACEJICHHS, TaK KaK IloKa3aTelb
POXKJIAEMOCTH CHIDKAETCsl 0oJiee OBICTPHIMU TEMITAMH 110 CPABHEHMIO C TMOKa3aTesieM
CMEPTHOCTH.

CpaBHUTEIBHBIN aHAMM3 OOIIEH YMCICHHOCTH HACEJECHHS W YHUCJICHHOCTU
HaCeJICHHsI TPYAOCIOCOOHOTO BoO3pacTta B TBepCcKoil 00JacTH BBISBUJ CIEAYIOLIEE.
O6mmas yncneHHocTs HaceneHus ¢ 2016 mo 2019 rr. cokparunack Ha 36 420 yenoBek
(1296 799 mpotus 1 260 379), uro cocraBuio 2,8%, a YHUCIEHHOCTb HACEJICHHS
TPYJAOCTIOCOOHOTO BO3pacTa cokpatuiach Ha 3,4% (B aOcomoTHBIX Iudpax Ha 23
035 uyenoBek), a umeHHo: ¢ 683 573 nmo 660 538 uenoBek. CremoBaTeiabHO, BO
MHOTOM BBICOKMH YpOBEHb CMEPTHOCTH Ha TEppUTOpUU TBepckol obiacTtu 3a
UCCJIEIyEMBIi TIEPUOJI OMpeaesieTcs] HM30BITOYHOW CMEPTHOCTHIO HACENICHUS B
TPYJI0CTIOCOOHOM BO3pacTe.

Uto kacaerca uucieHHOCTH neTed oT 0 nmo 18 neT 3a u3ydaeMblid MEpUo.
BpeMeHH, To oHa cHu3minach Ha 1,3% (c 215 110 B 2016 1. 1o 212 371 B 2019 1.), ipu
stoM B 2017 1. HaOmIOJAeTCS HEKOTOPOE YBEIWYEHUE WX YHCIEHHOCTH TIO0
cpaBHenuto ¢ 2016 r. —Ha 0,3% (215 768 1 215 110 cOOTBETCTBEHHO).

Jlanee Mbl MNpPOAHATU3UPOBAIIA YUCIECHHOCTh TOPOACKOIO M  CEIbCKOro
HacenieHus. BbIsiBIeHO, 4TO 3a 4 TOJa YHUCIEHHOCTh TOPOJCKOrO0 HacCEeJIeHUs
cokpatmiach Ha 21 276 genosek (2,2%), a cenbckoro — Ha 15 144 genoseka (4,8%),
9TO0 OOYCIIOBJICHO, HAa HAIl B3TJISJ, NMOCTAPEHUEM CEIIbCKOTo HaceleHus. B To xe
BpeMsi, 3a Hu3y4yaeMblid mepuoa BpemeHu yBenuuwicss Ha 0,5% ynenbHbId Bec
ropojickoro Hacenenust (¢ 75,6% B 2016 1. mo 76,1% B 2019 r.) u cHusmiIcs
YAEIBHBIA BEC CEIIbCKOIO HACEJIEHUsS B CTPYKTYpE BCETO HacelieHus TBepckou
obmactu (¢ 24,4% B 2016 r. 10 23,9% B 2019 1.).

N3ydeHne YUCIEHHOCTHM HAceleHUsi B TEHACPHOM AacleKTe BBISIBWIO, UYTO
YHCICHHOCTh MYXCKOTO HacejeHus cokpaTtmiack Ha 2,5% (590 027 genoBek B 2016
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r. npotuB 575 374 yenoexk B 2019 r.). TeMn CHMKEHHS UYHUCIEHHOCTU >XEHCKOTO
HACEeJICHUsI HECKOJIBKO BBIIIE, YeM MY>KCKoro u coctaBui 3,1% (706 772 B 2016 r.
npotuB 685 005 B 2019 r.). [IpeacraBneHHass HeraTUBHAs TEHACHIUS COKpAIICHUS
YUCIICHHOCTH HACEJIEHUsI B TEHJEPHOM acnekTe oOyclIOBMWIa HE3HAYUTEIbHOE
yBEJIUYEHUE yNIEIBHOTO BECa MYXCKOro Hacesenus (¢ 45,55 no 45,7%) u cHuxeHue
YUCJICHHOCTU JKeHCKoro Hacenenus (¢ 54,5% no 54,3%) B cTpyktype oOmen
YUCIICHHOCTHU HaceneHus Tepckoit obnactu.

AHanu3upys CUTyallMI0 C POXKIAeMOCTbIO, CIOXMBLIEKHCS B TBepckoi
obiactu, cieayeT OTMETUTh NpoOJeMy CHIKEHHUS UYHMCICHHOCTH IKEHIUH
dbeptunsHOTO BO3pacta (o1 15 no 49 ner). Tak, ecnu B 2016 1. TaKOBBIX KEHIIUH
ob10 286 926 yenosek, To B 2019 r. ux okazanoch 274 269 yenoBek — COKpallleHUe
npousouuio Ha 12 657 wuyenosex (4,4%). B cTpykType KEHCKOro HaceleHus
yIEIbHBINA BEC KEHIWH (epTHIIHLHOTO BO3pacTa Takxke cokparuics ¢ 40,6% B 2016 r.
10 40,0% B 2019 r. (286 926 mpotus 274 269).

[IpoOremMa HMCKYCCTBEHHOTO TIpephbiBaHUus OepeMeHHocTH (abopra) umeer
BaXHOE MEIUKO-COIMaIbHOE 3HaueHue. AOOPT OKa3bIBA€T HETaTUBHOE BJIMSHHE Ha
COCTOSIHUE PENPOJTYKTUBHOTO 3I0POBBS KCHIIIMH, & UMEHHO: HEBBIHAIIIMBAHUE TIJI0]1a
opu  Tocleayromneil  GepeMeHHOCTH, BTOPUYHOE Oecruiofne, HSHAOKPUHHBIE
HapylIeHUsl, TUHEKoJorumyeckas 3aboyieBaeMocTb M Jp. B cBsi3M ¢ HaydHO-
MPAKTUYECKON 3HAYMMOCTBIO M aKTYaJbHOCTHIO ATOM TPOOJEeMbl HaMH H3y4yeHa
JTMHAMHKA PACIpPOCTPAaHEHHOCTH HMCKYCCTBEHHOTO TIpEphIBaHUS OEPEMEHHOCTU B
Trepckoii o6mactu 3a 2016-2019 rr. [laHHBIe Hallero MCCieA0BaHUS MOKa3adu, YTO
32 M3ydaeMbIi MEepHoJi HAOJIIOJAETCS IMOJIOKHUTENIbHAS AMHAMUKA CHUKCHHUS YHCIa
ad6oproB. C 2016 mo 2019 rr. ux yucio cHu3uiaochk B 1,5 paza (¢ 6 166 mo 4 129
cooTBeTCTBeHHO). Yactora abGoproB Ha 1000 xeHmuH (QEepTUILHOTO BO3pacTta
cHuzunack ¢ 21,5 no 15,1 (1a 29,8%).

MnaneHueckasi CMEPTHOCTh OTHOCHTCS K YHMCIY BEIYIIMX WHANKATOPOB HE
TOJILKO 37I0POBBSI HACENIEHHWS, HO U B IICJIOM YPOBHS KH3HHU, a TaKKe KayecTBa
paboThI CHCTEMBI 3/[PAaBOOXPAHCHHUSI.

B Tsepckoit obmactu 3a HCCIeAyeMbId TEPHOJ IPOU3OILIO 3HAYUTEIHLHOE
COKpalleHue mutajgeHdeckoil cMmeptHoctu. Ecnu B 2016 r. mokazatenb COCTaBIISUT
7,3%0, TO 2019 1. ero BennunHa Obu1a Ha ypoBHE 4,0%0 (MOKa3aTENh COKPATUIICS HA
45,2%).

Takum oOpazoM, MeAMKO-IeMOrpapUUecKue XapaKTePUCTUKH HaCeIeHUs
TBepckoil obmactu 3a uzydaemsbli nepuon (2016-2019 rr.) umeroT crienyroue
TEHICHLINH:

- CHWXEHHE oOmei uyucieHHoctd Hacenenus (Ha 2,8%), HaceneHus
TpyaocnocobHoro Bo3pacta (Ha 3,4%), uuciaeHHoctu jaeteir or 0 go 18 mer (Ha
1,3%);

- COKpalleHUuE€ YUCIEHHOCTU ropojckoro (Ha 2,2%) u cenbckoro (Ha 4,8%)
HaCEeJICHHUS;

- YBEJIIMUEHHUE YJIETbHOIO BECa TOPOJACKOrO0 M CHHUXKEHUE YIEIbHOTO Beca
cenbckoro Haceaenus Ha 0,5%:;
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- COKpalleHHWEe YMCICHHOCTH MYyxckoro (Ha 2,5%) u xenckoro (3,1%)
HaceJieHusl, 4YTO OOYCJIOBWJIO HE3HAYUTEIbHOE YBEJIWYEHUE VACIBHOTO Beca
MY>KCKOT'O HAceJIeHHs] U COKpalleHue kxeHckoro Hacenenus (Ha 0,2%) B CTpyKType
YUCIICHHOCTH BCEro HaceneHus: TBepckoil o0nacTu;

- B TBepckoili o0nacTtu HaOIIOIAaeTCs] €CTECTBEHHAs YOBLIb HaceJIeHHUs,
HECMOTPS Ha CHIDKEHHUE TTOKa3aTessl CMEPTHOCTH, TaK KakK MOKa3aTellb POXKIAEMOCTU
CHUXKaeTcsa 0oJiee OBICTPHIMU TEMIIAMU 10 CPABHEHUIO C MOKa3aTelieM CMEPTHOCTH;
BBICOKUI YPOBEHb CMEPTHOCTH 3a UCCIEAYEMbIN MEpUO ONperesieTcss N30bITOUHON
CMEpPTHOCTBIO HACEJICHUS B TPYAOCTIOCOOHOM BO3PACTE;

- CHI)KEHHME YHCIICHHOCTH >KEHUIUMH (pepTunpHOro Bo3pacra (Ha 4,4%), npu
9TOM B CTPYKTYpPE KEHCKOTO HACEJEHHUS YJNENbHBIA BEC KEHIIUH (DEepTUIILHOTO
BO3pacTa Takxe cokpartuics Ha 0,6%;

- HaOmoaeTcs TOJIOKUTEIbHAS JUHAMHUKA CHIDKCHHUS dYucia abopToB (Ha
33,0%), gactotsl aboptoB Ha 1000 xeHuuH GepTriibHOTO Bo3pacTta (Ha 29,8%);

- 3HQUUTEJIbHOE COKpaleHUE MiIaIeHYecKoi cMepTHoCTU (Ha 45,2%).

CrnoxuBiiascs Meauko-fAeMorpaduyeckas cuTyaruss B TBepckoil obOmactu
oOyciaBivMBaeT HEOOXOAUMOCTh IIOMCKA ONTHUMAJbHBIX  YIPABICHUYCCKUX U
OpraHU3aIlMOHHBIX PEHIEHUH CO CTOPOHBI TOCYJAapCcTBA W €ro  COIMATbHBIX
WHCTUTYTOB B IUIaHE Pa3pa0OTKW U MPUHATHS MEp IO MPOoBeAcHUIO0 3(PHEKTUBHON
naemorpaduueckoi noautuku[l, 4].

B 1uenom, mnpuHMMas BO BHHUMaHUE pe3yJbTaThl aHaIM3a MEIUKO-
nemorpaduyeckol cuTyanmu B TBepckoil 00JacT € akIEeHTOM Ha H3y4YeHHue
NIOKa3aTeleil POKIaeMOCTH M CMEPTHOCTH B PETMOHE, 3aKOHOMEPHO TOBOPUTH O
HEOOXOIMMOCTH (POPMUPOBAHMS CTPATETUUECKUX MOJIXOJ0B K pa3paboTKe IEeIeBBIX
IporpaMM, HallpaBJICHHBIX HA YBEJIMYEHHE POKIAEMOCTH U CHUKEHHUE CMEPTHOCTHU
HaceJIeHHs Ha TeppuTopuaibHOM YypoBHE. [lpu pa3paboTke 1eneBBIX MporpamMm
oco00oe BHHUMaHHE HEOOXOIWMO VICISATh YNpaBsiIeMbIM (aKTopaM, YYUTHIBATH
KOHKPETHBIE PETUOHAIBbHBIE OCOOCHHOCTH COCTOSIHUA CETH U PECypCHOTO
oOecrieueHus CUCTEMbI 3JIpaBOOXpaHEHHS. B 1ensX MOBBIIECHUS POXKIAEMOCTH B
TBepckoMm permone HeEoOXOAMMO HMCIOJIb30BaTh HOBBIE COBPEMEHHBIE TEXHOJOTHHU
PENpPONYKTUBHOW MEIUILIMHBI, YTO IO3BOJIUT ONTHUMHU3UPOBATH BOCHPOU3BOACTBO
340POBBIX ITOKOJIEHHM.
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